
v/ Maria Fyhn og Hanne Vollen

Begeistrede søkefantaster, Universitetsbiblioteket OsloMet

Bibliotekarer bak overskriftene: 

En praktisk tilnærming til 

kritisk tenkning for studenter





• Datterprosjekt av Informed Health Choices

• Forankret i Helsevitenskapelig Fakultet, OsloMet

• Tverrfaglig gruppe 

• Laget ulike læringsressurser

Bak Overskriftene

https://bakoverskriftene.oslomet.no/





• 2 x 10% stilling

• Informasjonsgjenfinning og kildekritikk

Vi har jobbet med: 

• Noen nettbaserte læringsressurser

• Infoskjermer på biblioteket

• … Og Kunnskapskroken!

Rollen vår i prosjektet



... men ikke en garanti for kvalitet. 

Husk å vurdere selv!

Fagfellevurdering er bra 



Kunnskapskroken

• Infoskjermer med grunnprinsippene i KBP

• Fysiske spill 

• Søkeveiledningene i fysisk format.

• KildekritikkDjenga, IMRaD-klosser, fiskespill

• Kort om KBP (kommer snart)





Litt bilder fra prosessen



Kort om KBP (kommer snart)



I samarbeid med       Marit Johansen      fra FHI 

• Søkeveiledninger i oppsummert forskning for helsefag, 

lærerutdanning, sosialfag og teknologi- og ingeniørfag.

• Blanding av åpen forskning og bak betalingsmur

• Utgangspunkt i PICO

• Eksempler på hvordan en problemstilling kan brytes opp 

og søk gjennomføres i ulike baser

Søkeveiledninger





Prosjektarbeid:

• Struktur

• Detaljert fremdriftplan

• Samarbeid på tvers av organisasjonen

Hva har vi lært



Prosjektet ferdigstilles ved utgangen av 2025.

Læringsstier og moduler i Canvas - tilgjengelig for alle!

Veien videre

https://bakoverskriftene.oslomet.no/



Eller innspill? 

Slå av en prat!

... eller kontakt oss gjerne på 

mariahj@oslomet.no og hannevol@oslomet.no

Takk for oss!

Spørsmål?



Referanser

Eksempler fra: 

• TikTok: @luminary_lane 

• NRK: https://www.nrk.no/nordland/forskere-fant-ut-at-fiskeslo-hjelper-mot-depresjon-

1.16344739

• Dagbladet: https://www.dagbladet.no/tema/diabetes-2-frokosten-du-ma-styre-

unna/83083049

• Sikt KI-chat: Prompt - “Hva hjelper mot forkjølelse?”

• That’s a claim: https://thatsaclaim.org/

• Informed Health Choices: https://www.informedhealthchoices.org/

Se bakoverskriftene.oslomet.no

https://www.nrk.no/nordland/forskere-fant-ut-at-fiskeslo-hjelper-mot-depresjon-1.16344739
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