
«Jeg tror lærerne bryr seg om hvilke kilder vi bruker, men de 
pleier ikke å si noe om det»

Vg3-elevers syn på hvordan de har lært å vurdere kilder i 
grunn- og videregående skole og en undersøkelse av 

kildevalg og kildeføring i arbeidet med Holbergprosjektet i 
skolen.





Jeg har jobbet som skolebibliotekar 

siden 2001. Grunnskole og vgs. 

Jeg er leder for Norsk 

bibliotekforening skole og leder også 

arbeidsgruppa til Aksjon 

skolebibliotek. 



Holbergprisen i skolen - en fin mulighet til å se hvordan våre 
elever forholder seg til kildesøk, kildevalg og kildeføring



Blir man ikke studieforberedt på studieforberedende utdanningsløp?



Skolebiblioteket på Mailand videregående skole









Bokblogg



Faste gjøremål for skolebiblioteket 

• Skolebiblioteket har fast samarbeid med norsklærerne rundt opplæring i 
Zotero for å føre kilder i APA 7 for studiespesialisering og påbygg. 

• Søkekurs i samfunnskunnskap 

• Leseprosjekter 

• Hjemmekontor og lesetid



Hva med kildekritikk?

• Vi er lite involvert i opplæringen i praktisk 
kildekritikk. 

• Vi var usikker på nivået og ambisjonene for 
opplæringen i kildekritikk på Mailand.

• Balansegang å ikke tråkke i andres bed.

• Hvorfor vil ikke lærerne samarbeide på dette? 



Vi leverer bare halvveis på målene fra 
utviklingsplan for skolebibliotek



Kildekritikk i læreplaner på ST Vg1

• «innhente og bruke informasjon fra flere og ulike typer kilder for å ta opp forhold i 
samfunnet og i egne liv. De skal kunne gjøre en kritisk vurdering av kildene med 
tanke på formål, tendens og hvor pålitelige og relevante de er». 

• «drøfte aktuelle helse- og livsstilsspørsmål og vurdere pålitelighet i informasjon 
fra 5 ulike kilder».

• «lese og sammenligne ulike sakprosatekster om samme emne fra forskjellige 
kilder og kritisk vurdere hvor pålitelige kildene er».

• «orientere seg i faglitteratur, vurdere kilder kritisk og skrive fagartikler som greier 
ut om og drøfter norskfaglige emner»

• «læraren skal planleggje og leggje til rette for at elevane får vist kompetansen sin 
på varierte måtar som inkluderer forståing, refleksjon og kritisk tenking, i ulike 
samanhengar»

• (Kunnskapsdepartementet, 2019a, 2019d, 2019b, 2019c).



Holberg ga mulighet til vennlig spionasje på lærere og 
kildekritikkfokus i klasserommet.



Dette ønsket jeg generelt å undersøke:

• Hvordan elevene opplever at opplæringen i kildekritikk har vært 
gjennom barneskole, ungdomsskole og videregående skole.

• Hvilken tilbakemelding elevene på ST får på kildeføring i forhold til APA 
reglene – relevant for jobben min.

• Hvilke tilbakemelding elever får på kildevalg i oppgaver – relevant for 
jobben min.



Dette ønsket jeg spesifikt å undersøke med tanke på arbeidet 
med Holberprosjektet i skolen:

• I hvilken grad de fører kilder korrekt i en formell forskningsrapport.

• Om de møtte på betalingsmurer i sitt søk etter gode kilder til forskningen.

• Om elevene brukte fagartikler og fagbøker som måtte bestilles av 
biblioteket .



Lesing gir økt empati, men også fagforståelse



Hvordan undersøkelsen ble gjort –
kildekritikk & tilbakemeldinger fra lærer

• Kvalitativ forskningsmetode - få deltakere og samlet data 
gjennom intervjuer.

• Tre fokusgrupper bestående av

o fem elever fra hver av de tre Vg3 klassene fra studieforberedende utdanningsløp som 
deltok i Holbergprosjektet, totalt 15 elever.

• Elevene fikk spørsmål om kildekritikkopplæring i hele skoleløpet

• De fikk spørsmål om tilbakemelding på kildevalg og kildeføring fra lærerne 

• God kjønnsbalanse, men jeg har ingen kjennskap til elevenes 
prestasjonsnivå.

• Covid19 og hjemmeskole i vg1 og vg 2 kan ha påvirket resultatet?



Hvordan undersøkelsen ble gjort - kildeføring og betalingsmurer

• Jeg leste igjennom rapportene til alle elevene i Psykologi 2 og 
kommenterte på hva som var mangelfull kildeføringen (og skrøt av det 
som ble gjort riktig )

• Etter rapportene var levert inn spurte jeg elevene på teams om de hadde 
møtt på betalingsmurer og dermed ikke fått tak i kildene de i 
utgangspunktet ønsket å bruke 



Mine funn: Hva fant jeg ut om elevenes egen oppfatning av opplæringen i 
kildekritikk grunnskolen?

• Elevene mener at de ikke har fått opplæring i kildekritikk på barneskolen.

• Elevene mener at de ikke har fått opplæring i kildekritikk på 
ungdomsskolen - utover det å sjekke forfatter og dato på kilder.

• Kun en av elevene mente å ha fått opplæring i kildekritikk og kildeføring på 
ungdomsskolen. Det var i en økt på to timer. Eleven var veldig glad for den 
økta.



Hva med opplæringen i videregående skole (Mailand)?

• Elevene trodde at lærerne tenkte at kildekritikk var noe elevene hadde lært 
fra før.

• Elevene var enige om at det ikke hadde vært noe praktisk øving i 
kildekritikk på Mailand.

• En mente at det hadde vært litt snakk om kildekritikk på Vg1, men at det 
da kun var repetisjon om å sjekke forfatter og dato.

• Utover forfatter og dato visste ikke elevene hva de skulle undersøke eller 
hvordan de skulle undersøke om en kilde var troverdig og god.



Hva tenker elevene om egen evne til å vurdere kilder?

• De fleste mente at de var ganske gode til å 
vurdere kilder, men at de hadde lært dette selv.

• Et par elever mente de var veldig gode til å 
vurdere kilder og at de hadde lært dette selv.

• Det var viktig at kilder ikke var gamle og at 
det var fagperson som hadde skrevet. 
Nettsidens layout var også viktig. 
Det måtte være bilder og se profesjonelt ut.

• Bildekilde:
Grefsgård, U. (2019, juni 21). Hvor gode er egentlig skoleelever til å vurdere sannheten i det de leser? - Institutt for 
pedagogikk. https://www.uv.uio.no/iped/forskning/aktuelt/aktuelle-saker/2019/kildebevissthet.html

https://www.uv.uio.no/iped/forskning/aktuelt/aktuelle-saker/2019/kildebevissthet.html


Spør elevene om hjelp til å vurdere kilder?

• Nei

• Over halvparten mente det ville sette dem i et dårlig lys å be om hjelp av 
lærer.

• De fleste ville heller gjøre nye søk og finne andre kilder enn å be lærer om 
hjelp til å vurdere en kilde.

• Mange ville heller ikke be om hjelp av venner eller familie.



Pleier elevene å vurdere 
kildene?

• Her er svaret tja

• De brukte stort sett kilder de allerede kjente til ----> 
derav viktig med søkekurs for alle elever.

• Det viktigste var at kilden passet inn i det 
synspunktet de allerede hadde.

• De var villig til å se igjennom fingrene med 
kildekritikken dersom de hadde et argument de 
ønsket å bruke, men hvor kilden kanskje var litt 
useriøs.

• Når de var på jakt etter politiske argumenter kunne de bruke forum og blogger 
eller tik-tok når deres egne algoritmer gjorde det vanskelig å finne kilder. Den 
eleven som var mest politisk aktiv hadde størst problemer med å finne kilder som 
avvek fra egne politiske meninger.



Mente elevene at de generelt fikk gode tilbakemeldinger 
fra lærerne på kildeføring og kildevalg?

• Elevene mente de sjelden fikk tilbakemelding på om kilder var ført korrekt. 

• Unøyaktighet påvirket ikke karakter.

• De fikk sjelden tilbakemelding på om kildene som var brukt var egnet. Lite 
tilbakemelding på godt/dårlig kildevalg. 

• En elev hadde fått beskjed om at en kilde var rasistisk ved en anledning.



Betalingsmurer og innlån av bøker
- svar fra Psykologi 2

• 30% av elevene møtte på betalingsmurer i sitt søk etter gode kilder. 
Strategien var da å gi opp. De spurte ikke om hjelp.

• Kun 1 av elevene ba biblioteket om hjelp til å låne inn fagbøker.



Hvordan stod det til med Zotero og APA 7 i Forskningsrapportene?

• Jeg sjekket rapportene til Psykologi 2 og alle fikk tilbakemelding på 
kildeføringen.

• Alle elevene kunne å bruke verktøyet Zotero.

• Halvparten av elevene var svært nøyaktig når de oppga kilder og fikk 
dermed korrekt APA7.

• Halvparten av eleven var unøyaktig med å oppgi dato og forfatter på kilder 
- selv om dette var godt synlig på nettsiden som var brukt.

• Svært få brukte Rysjedamene.no eller Kildekompasset for å 
sjekke reglene for hvordan f.eks podkast, tv-episoder og bilder 
skal oppgis i APA7.



Hva tenkte elevene kunne gjøre undervisningen i kildekritikk og kildeføring 
bedre?

• Start fra bunn og ikke regn med at vi kan det fra før

• Etter innnlevering kan lærer gjerne vise frem eksempler på kilder som var 
gode og kilder som var mindre gode

• Lærer kan si ifra når vi ikke oppgi kildene nøyaktig nok og vis gjerne 
eksempler på hva som kunne vært endret for at kilden blir helt riktig oppgitt 
i løpende tekst og i kildeliste.

• Gi skryt til elever som ber om hjelp til å vurdere kilder slik at vi ikke føler 
oss dumme og tror vi får dårlig karakter om vi ber om hjelp.



Hva skal vi tenke om at elevene mener at de ikke lærer kildekritikk på 
skolen?

• Bildekilde: jcomp. (u.å.). Group of boy and girl standing raising hand on head with a questioning expression. 
Freepik. Hentet 11. juni 2023, fra https://www.freepik.com/free-vector/group-boy-girl-standing-raising-hand-head-
with-questioning-expression_27304688.htm

https://www.freepik.com/free-vector/group-boy-girl-standing-raising-hand-head-with-questioning-expression_27304688.htm




Kildekritikk krever viljestyrke, lærelyst og nysgerrighet

Engblad, E. (2023, mars 1). Lesing og konsentrasjon: – Vi kan ikke stole på viljestyrken i møte med 

algoritmene - Sosialantropologisk institutt (SAI). https://www.sv.uio.no/sai/forskning/aktuelt/aktuelle-
saker/2023/lesing-og-konsentrasjon.html

GoZen!. (2017, oktober 16). 10 Reasons We Worry About Teens on Social Media (And Some Reasons 

We Shouldn’t). https://gozen.com/teensandsocialmedia/

https://www.sv.uio.no/sai/forskning/aktuelt/aktuelle-saker/2023/lesing-og-konsentrasjon.html
https://www.sv.uio.no/sai/forskning/aktuelt/aktuelle-saker/2023/lesing-og-konsentrasjon.html
https://gozen.com/teensandsocialmedia/
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Hva håpet jeg funnene kunne føre til?

• Hva betyr det på Mailand å være studieforberedt?

• Kan vi samarbeide om hvilke ambisjoner vi har og hvilket nivå vi bør ligge 
på?

• Hvordan når vi målene vi setter?

• Er vi fornøyd med at elevene kan bruke Zotero og fører kilder 
ganske nøyaktig eller er ambisjonen at de skal kunne APA 7?

• Biblioteket vil ikke trenge seg på, men vi bidrar gjerne til struktur og 
planer.





Praktisk kildekritikk skal 
fortsatt læres I klasserommet 

av faglærer...



Hva kan UH-sektoren gjøre? 





https://tv.nrk.no/serie/dagsnytt-atten-
tv/sesong/202411/episode/NNFA56110824
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